


Le planeur permet de voler  

la force naturelle des courants 

 l’extraordinaire plaisir de voler
 l’expérience rare de glisser dans les airs  

    en silence
rénité 

   en parfaite synergie avec la nature. 

 

 

 

 

 

 

 

parcours.

Edito



DÉCOUVRIR

APPRENDRE

PRATIQUER

Si vous ne l’avez pas  

encore, demandez-le  

à votre club !

pas 

-le 

 !



Principe :  

les mouvements pendant la montée. 

3 m par seconde.

 
Durée : 
Avantages :  

 

LE REMORQUAGE, derrière l’avion

LE DÉCOLLAGE
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Principe :
 

 

par seconde.

 

Durée : 30 secondes.

Avantages : 

LE TREUIL, 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 une nouvelle ascendance.

 

 

 

LES ASCENDANCES THERMIQUES : 

LE VOL DE PENTE : 

LE VOL D’ONDE :

LES OISEAUX NOUS ONT APPRIS 
À REMPLACER LE MOTEUR

Pour tenir en l’air, il lui faut trouver un courant ascendant.
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PLANER JUSQU'À
L'ATTERRISSAGE
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LE VOL PLANÉ

L'ATTERRISSAGE



Record  
de vitesse  

dans la c  

des Andes

Distance 
record  

dans la cor e  

des Andes

ALLER TRÈS HAUT,  
ALLER TRÈS LOIN EN PLANEUR
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DÉPART

7 h
 

 
 

 
 

Retour en vol 

entre 1000 et 
 

4

19 h
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ARRIVÉE

21h
 

 
 

 

16 h
 
 

 

3

Record  
  

dans les rocheuses  

du Nevada

13 h

 
1 300m

2

11 h
 

6 000 m 
traversée 
du Rhone
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comment pratiquer ?
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NOS PRIORITÉS

 

des Transports.



Découvrir
 

 

 

Découvrir 
et apprendre 

 

 

Apprendre 
et pratiquer

 

 

votre espace de vol

NOS FORMULES  
DÉCOUVERTE
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LES ÉTAPES DE LA FORMATION  
ET DE LA PROGRESSION  
DU PILOTE DE PLANEUR
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"Découverte"

 
du pilote

Vols de loisirs 

  
  

  1er

  Brevet de pilote

   
  Vols de distance et de durée
  

  Plaisir du vol local
  Balade vélivole

  

comment pratiquer ?



 

Bons 
vols !

 

 

 

 

 

 

pour connaître

Où pratiquer ?



Plaisir

Sécurité

Glisse

Nature

Silence

Autonomie

Passion

Sport

Entraide

COORDONNÉES DU CLUB


